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"Marpol" Przedsiębiorstwo Budowlano-Handlowe Stacja Paliw 
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1. Program XXVII Biegu Wilka 

Miejsce i termin: 
Szkoła Podstawowa nr 4 w Grajewie, ul. Konstytucji 3 Maja 23,  
09.05.2026 r. (sobota) godz. 9.30 – 14.00 

Program minutowy: 

9.45  zbiórka uczestników i uroczyste otwarcie, 

10.00  biegi przedszkolaków i klas „0” 100 m, 

10.25  klasy I szkoły podstawowe dziewczęta 200 m, 
 klasy I szkoły podstawowe chłopcy 200 m, 

10.40  klasy II szkoły podstawowe dziewczęta 200 m, 
 klasy II szkoły podstawowe chłopcy 200 m, 

10.55  klasy III szkoły podstawowe dziewczęta 200 m, 
 klasy III szkoły podstawowe chłopcy 200 m, 

11.10  klasy IV szkoły podstawowe dziewczęta 400 m, 
 klasy IV szkoły podstawowe chłopcy 400 m, 

11.25  klasy V szkoły podstawowe dziewczęta 400 m, 
 klasy V szkoły podstawowe chłopcy 400 m, 

11.40  klasy VI szkoły podstawowe dziewczęta 400 m, 
 klasy VI szkoły podstawowe chłopcy 400 m, 

11.55  klasy VII szkoły podstawowe dziewczęta 800 m, 
 klasy VII szkoły podstawowe chłopcy 800 m, 

12.10  klasy VIII szkoły podstawowe dziewczęta 800 m, 
 klasy VIII szkoły podstawowe chłopcy 800 m, 

12.25  szkoły średnie dziewczęta 800 m, 
 szkoły średnie chłopcy 800 m, 

12.45  bieg integracyjny dla niepełnosprawnych i wszystkich chętnych 100 m, 

13.00 – start wspólny biegów:  
 bieg główny 10 km, limit czasu 90 minut, 
 bieg towarzyszący Łaciata Piątka 5 km, limit czasu 90 minut, 
 Nordic Walking – około 2,5 km (limit 30 zgłoszeń). 

Około 14.30 – 15.00 zakończenie imprezy i wręczenie nagród. 

Wcześniej, po każdym biegu dzieci i młodzieży, dekoracja zwycięzców. 

W trakcie i pomiędzy poszczególnymi konkurencjami przewidujemy pokazy sportowe, ratownicze, militarne, występy 
wokalne, taneczne. Dostępne będą na płycie boiska dodatkowe usługi – stoiska z lodami, watą cukrową, „dmuchańce” 
i inne. 

2. Trasa biegu głównego i Nordic Walking: 

Start na boisku lekkoatletycznym przy Szkole Podstawowej nr 4 w Grajewie ul. Konstytucji 3 Maja 23, wybiegamy 
z obiektu skręcając w lewo w ulicę Konstytucji 3 Maja, następnie w prawo w ulicę Ekologiczną i dalej już chodnikiem 
(jest szeroki) i skręcamy w ul. św. Jana Pawła II (chodnik), dalej w lewo na ścieżkę rowerową do Koszarówki, tam 
skręcamy w ul. Spacerową (chodnik) w kierunku ul. Topolowej; Topolową biegniemy do rzeki Ełk, tam jest nawrót, 
wracamy tą samą trasą (bez skrętu do Koszarówki) do miejsca startu – nawierzchnia utwardzona. 

Nawrót w biegu Łaciata Piątka (5 km) będzie oznakowany na ulicy św. Jana Pawła II. 

Nawrót w konkurencji Nordic Walking będzie oznakowany na ulicy Ekologicznej. 

Uwaga: Podczas biegu staramy się trzymać prawej strony ciągów pieszo – rowerowych i ulic. 

3. Uczestnictwo i zgłoszenia 

Uczestnictwo: 

–  do startu w biegu głównym dopuszczeni zostaną zawodnicy (zawodniczki), którzy ukończyli 16 rok życia oraz po-
siadają aktualne badania lekarskie lub złożą podpisane własnoręcznie oświadczenie, że biorą udział w biegu głów-
nym na własną odpowiedzialność; od zawodników, którzy nie ukończyli 18 roku życia wymagana będzie dodatkowo 
pisemna zgoda rodziców na uczestnictwo w biegu głównym i towarzyszącym; 

– w mistrzostwach klubowych mogą wziąć udział członkowie KS Maratonka, członkowie honorowi, byli członkowie, 
sponsorzy, osoby wspierające, wszyscy wymienieni pod warunkiem reprezentowania barw klubowych podczas 
biegu (udział w koszulce klubowej, koszulce okolicznościowej z biegów organizowanych przez Maratonkę, bluzie 



klubowej, innym gadżecie z barwami Maratonki). Chęć udziału w mistrzostwach klubowych należy zdeklarować 
w zgłoszeniu do zawodów lub najpóźniej w biurze zawodów; 

–  zawodnicy (zawodniczki) w trakcie biegu nie są ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków i startują 
na własną odpowiedzialność; 

–  Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione; 

–  przyjęcie numeru startowego bądź karty startowej jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu; 

–  szatnie dla zawodników będą dostępne w budynku Szkoły Podstawowej nr 4 (ul. Konstytucji 3 Maja 23); 

Zgłoszenia: 

–  zgłoszenia do biegu głównego (dystans 10 km) oraz towarzyszącego Łaciata Piątka (5 km) można dokonać wy-
pełniając formularz na stronie internetowej datasport.pl – limit przyjęć do obu biegów – 250 osób; link: 
https://liveds.datasport.pl/zawody_files/zawody11973.html)  
Uwaga: Zapisy elektroniczne będą czynne do 9 maja 2026 r. do godz. 11.45 

–  zgłoszenia do udziału w biegu głównym i towarzyszącym przyjmowane będą również w dniu zawodów (o ile nie 
będzie wyczerpany limit lub za zgodą organizatora) od godz. 10.00 do 11.45 w biurze zawodów w Szkole Podsta-
wowej nr 4, 

– parkingi będą dostępne przy Muzeum Mleka i pływalni miejskiej, 

–  dodatkowe informacje można uzyskać pod numerami: 
86 261 11 34 lub 502 466 466, 519 508 602, 516 109 383, 

– sylwia.sakowicz@gmail.com, marcin.myszka@vp.pl, waldi8463@wp.pl 

 

WPISOWE W BIEGU GŁÓWNYM  

 do 30.03.2026 60 zł 

od 01.04.2026 do 30.04.2026 70 zł 

od 01.05.2026 do 09.05.2026 80 zł 

płatności podczas rejestracji elektronicznej do 09.05.2026 r. oraz w dniu zawodów 90 PLN – przy zapisach w biurze 
zawodów.  

UWAGA! Zawodnicy rocznika 1961 i starsi są zwolnieni z opłaty startowej. Wniesione wpisowe nie podlega zwrotowi. 

W ramach wpisowego uczestnikom biegu głównego zapewniamy medal, pakiet startowy (gadżet sportowy, baton, nu-
mer startowy, agrafki, materiały promocyjne, napój izotoniczny), bon na posiłek regeneracyjny, bezpłatny wstęp na 
basen w dniu zawodów (na podstawie numeru startowego) oraz promocyjne wejście do Muzeum Mleka.  

4. Klasyfikacje i nagrody 

Klasyfikacje biegu głównego (10 km): 

• Kategoria open kobiet i mężczyzn 

• Kategoria kobiet i mężczyzn zawodników powiatu grajewskiego 

• Kategoria klubowych mistrzostw KS Maratonka 

• Kategorie wiekowe kobiet i mężczyzn: 

K junior / M junior – młodzież w wieku 16-17 lat (rocznik 2010–2009) *  

K 18–29 / M 18–29 (rocznik 2008–1997) 

K 30–39 / M 30–39 (rocznik 1996–1987) 

K 40–49 / M 40–49 (rocznik 1986–1977) 

K 50–59 / M 50–59 (rocznik 1976–1967) 

K 60–69 / M 60–69 (rocznik 1966–1957) 

K 70+ / M 70+ (rocznik 1958 i starsi) 

*) Kategoria junior nie jest klasyfikowana w grandprix. 

Klasyfikacja w biegu towarzyszącym (5 km): 

• Kategoria open kobiet i mężczyzn 
 



Nagrody: 

–  w kategorii open kobiet i mężczyzn biegu głównego (10 km): puchary i maskotki oraz nagrody pieniężne* za miej-
sce I – 600 zł, za miejsce II – 500 zł, za miejsce III – 400 zł, za miejsce IV – 300 zł, za miejsce V – 200 zł i za 
miejsce VI – 100 zł; 

– w kategorii open kobiet i mężczyzn biegu towarzyszącego (5km) maskotki oraz nagrody rzeczowe za miej-
sca I – VI; 

–  w kategorii kobiet i mężczyzn z powiatu grajewskiego (bieg główny 10 km): statuetki, maskotki i nagrody rze-
czowe za miejsca I–III; 

–  pamiątkowe medale dla uczestników biegu głównego, towarzyszącego i nordic walking; 

–  w kategoriach wiekowych: statuetki za miejsca I–III, maskotka za I miejsce; 

–  w biegach towarzyszących dzieci i młodzieży: upominki oraz medale za miejsca I–III, ponadto dla wszystkich 
uczestników medale okolicznościowe, słodycze, produkty mleczne firmy Mlekpol, gadżety; 

–  w mistrzostwach klubowych KS Maratonka – upominki biegowe za miejsca I–VI. 

* Nagrody pieniężne zostaną wypłacone w gotówce w dniu zawodów za pokwitowaniem i po złożeniu stosownego 
oświadczenia. 

Nagrody w kategorii open biegu głównego, towarzyszącym, kategorii powiatu grajewskiego i kategoriach 
wiekowych nie dublują się. 

 

5. Kontakt 

MOSiR Grajewo 
ul. Strażacka 2 
19 – 200 Grajewo 
tel. 86 261 11 34 
e-mail: mosir@um.grajewo.pl 

 

Koordynator biegu: 
Waldemar Szycik 
tel.  

e-mail: waldi8463@wp.pl 

Uwaga: Interpretacja Regulaminu Imprezy oraz rozstrzyganie spraw spornych wynikających z uczestnictwa 
w biegach należy do Organizatora zawodów.  

KLAUZULA INFORMACYJNA – RODO 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogólnego Rozporządzenia Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego prze-

pływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE. L nr 119, str. 1), zwanym dalej RODO, Klub 

Sportowy „Maratonka”, informuje, iż: 

1. Administratorem danych osobowych jest Klub Sportowy „Maratonka” z siedzibą w Grajewie przy ul. Strażackiej 2, 
19–200 Grajewo, z którym można kontaktować się – w tym w sprawach dotyczących przetwarzania danych oso-
bowych listownie – kierując korespondencję na adres siedziby Administratora. 

2. Administrator nie wyznaczył Inspektora Ochrony Danych. 
3. Podstawy i cel przetwarzania danych osobowych:  

a) organizacja i uczestnictwo w XXVII Międzynarodowym Ulicznym Biegu Wilka w Grajewie 2026 organi-
zowanym przez Klub Sportowy „Maratonka” 
- art. 6 ust. 1 lit. a RODO – wyrażona zgoda na przetwarzanie danych osobowych w celu przeprowadzenia, 

promocji, sprawozdawczości danego wydarzenia, tj. prowadzenia zapisów, sporządzenia listy startowej, 
ogłoszenia wyników, sporządzenia komunikatu wraz z podaniem zwycięzców, promocji wydarzenia na 
fanpage’u Klubu Sportowego Maratonka Grajewo w serwisie społecznościowym Facebook, na stronie in-
ternetowej Klubu Sportowego „Maratonka”,  

- art. 6 ust. 1 lit. e RODO – wykonanie zadania realizowanego w interesie publicznym, w tym organizacja, 
rejestracja, prowadzenie statystyk, wysyłka zaproszeń, podziękowań/zaświadczeń z tytułu uczestnictwa 
w wydarzeniu, 

- art. 6 ust. 1 lit. b RODO – realizacja postanowień regulaminu wydarzenia, 
b) realizacji umów zawieranych z Klubem Sportowym „Maratonka” 

- art. 6 ust. 1 lit. b RODO – związanych z zawarciem, realizacją i współpracą w ramach podpisanej umowy, 
- art. 6 ust. 1 lit. c RODO – związanych z prowadzeniem dokumentacji księgowej, podatkowej, finansowej 

oraz pozostałych obowiązków wynikających z obowiązujących przepisów prawnych, 
c) wypełnianie innych obowiązków wynikających z obowiązujących przepisów prawnych ciążących na 

Administratorze: 
- na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO  - zgłaszania do organu rejestrowego tj. Starosty Powiatu Grajew-

skiego informacji dot. władz statutowych stowarzyszenia, 
- na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO - ewentualnego dochodzenia lub obrony roszczeń, 
- na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO - analitycznym i sprawozdawczym, będącym realizacją prawnie 

uzasadnionego interesu Administratora,  
- na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO - archiwalnym (dowodowym) będącym realizacją prawnie uzasad-

nionego interesu Administratora w zakresie zabezpieczenia informacji na wypadek prawnej potrzeby 



wykazania faktów, 
- art. 6 ust. 1 lit. c RODO - spełnienie obowiązków prawnych ciążących na Administratorze wynikających 

z przepisów prawa, w tym prowadzenie rozliczeń, księgowości i sprawozdawczości finansowej, archiwiza-
cji dokumentów. 

4. Dane osobowe będą udostępniane tylko w przypadkach przewidzianych przepisami prawa bądź na podstawie 
zgody. 

5. W związku z przetwarzaniem danych osobowych w celach, o których mowa w pkt 3, mogą być one przekazywane: 
a) podmiotom uprawnionym z mocy prawa,  
b) organom władzy publicznej oraz podmiotom wykonującym zadania publiczne lub działającym na zlecenie or-

ganów władzy publicznej, w zakresie i celach, które wynikają z przepisów powszechnie obowiązującego 
prawa, 

c) podmiotom, które na podstawie umów powierzenia przetwarzają dane osobowe w celu świadczenia usług na 
rzecz Klubu Sportowego „Maratonka”, 

6. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji celu z uwzględnieniem okresów przecho-
wywania określonych w przepisach szczególnych, w tym przepisów archiwalnych tj. 5 lat.  Natomiast w przypadku 
danych podanych dobrowolnie - co do zasady do czasu wycofania zgody na ich przetwarzanie. 

7. Odbiorcami danych mogą być osoby upoważnione przez Administratora danych osobowych oraz podmioty upraw-
nione z mocy prawa. 

8. Dane osobowe w związku z uczestnictwem w organizowanych wydarzeniach będą udostępniane również innym 
odbiorcom poprzez zamieszczenie danych na fanpage’u Klubu Sportowego Maratonka Grajewo w serwisie spo-
łecznościowym Facebook, na stronie internetowej Klubu Sportowego „Maratonka”, a zatem skala odbiorców może 
być trudna do oszacowania. Pani/Pana dane osobowe będą przekazywane do Stanów Zjednoczonych Ameryki. 
Komisja Europejska w dniu 10 lipca 2023 r. wydała decyzję stwierdzającą odpowiedni stopień ochrony danych w 
odniesieniu do tego państwa trzeciego zapewniony przez tzw. "Ramy ochrony danych UE-USA” (EU-US Data 
Privacy Framework). 

9. W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych, przysługują następujące prawa: 
a) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii, prawo do sprostowania (poprawiania) swoich 

danych osobowych, 
b) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 
c) w przypadku gdy przetwarzanie odbywa się na podstawie wyrażonej zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) - prawo 

do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego doko-
nano na podstawie zgody przed jej cofnięciem, 

d) w przypadku gdy przetwarzanie odbywa się na podstawie wyrażonej zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) - prawo 
do usunięcia danych, 

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), 
w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogólnego rozporządze-
nia o ochronie danych osobowych (RODO). 

10. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały zautomaty-
zowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu.  

11. Informujemy, że w przypadku wyrażenia przez osobę, której dane dotyczą lub rodziców bądź opiekunów praw-
nych osoby niepełnoletniej zgody na rozpowszechnianie danych osobowych w serwisie/na portalu społecznościo-
wym Facebook, którego właścicielem jest firma Meta Platforms Inc. – ww. dane osobowe zostaną udostępnione 
dla: Meta Platforms Ireland Limited (dawniej Facebook Ireland Limited, 4 Grand Canal Square, Dublin, Irlandia) i 
dla Meta Platforms Inc. z siedzibą w Menlo Park (poprzednio Facebook Inc., 1601 Willow Road, Menlo Park, CA 
94025, USA). W związku z powyższym, opublikowane dane osobowe będą przekazywane poza Europejski Ob-
szar Gospodarczy do państwa trzeciego tj. do Stanów Zjednoczonych Ameryki (USA), gdzie obowiązują inne 
przepisy z zakresu ochrony danych osobowych niż na terenie Unii Europejskiej. Przepisy te mogą nie zapewniać 
dostatecznie odpowiedniego stopnia ochrony danych, co ma związek z Wyrokiem Trybunału Sprawiedliwości Unii 
Europejskiej z dnia 16 lipca 2020 r. w sprawie Data Protection Commissioner przeciwko Facebook Ireland Ltd i 
Maximillianowi Schremsowi (sygn. C - 311/18), na mocy którego dokonano unieważniania tzw. Tarczy Prywatności 
- tj. umowy stanowiącej podstawę przekazywania danych pomiędzy USA - UE. Tym samym, przekazywanie da-
nych osobowych do ww. państwa trzeciego nie znajduje podstawy w decyzji Komisji stwierdzającej odpowiedni 
stopień ochrony, o której mowa w art. 45 ust. 1, a ww. państwo trzecie nie zapewnia gwarancji właściwego stopnia 
ochrony danych. 

12. Dane osobowe co do zasady będą przechowywane przez okres 5 lat. Natomiast dane osobowe w związku z 
uczestnictwem w organizowanych wydarzeniach zamieszczane na fanpage’u Klubu Sportowego Maratonka w 
serwisie społecznościowym Facebook, na stronie internetowej Klubu Sportowego „Maratonka” przez okres funk-
cjonowania profilu na portalu Facebook, strony internetowej bądź do momentu wycofania zgody. Administrator 
może też usunąć dane osobowe wcześniej, jeśli uzna, że skończył się cel przetwarzania tych danych. 

13. Przysługuje Pani/Panu prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo żądania ich sprostowania, usunięcia, 
ograniczenia przetwarzania, a także prawo sprzeciwu, zażądania zaprzestania przetwarzania i przenoszenia da-
nych, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie w przypadku jej wyrażenia i w zakresie danych, których 
zgoda dotyczy oraz w przypadkach określonych w RODO. 

14. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iż 
przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO lub inne przepisy prawa. 
 

Klub Sportowy „Maratonka” informuje również, że publikuje zdjęcia z organizowanych wydarzeń – bez uzyskiwania 

od każdego uczestnika zgody na wykorzystanie jego wizerunku, spełniając warunki wyrażone w art. 81 ust. 2 pkt 2 

ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych – na fanpage’u Klubu Sportowego Maratonka Grajewo w serwisie 

społecznościowym Facebook, na stronie internetowej Klubu Sportowego Maratonka, w celu promowania działań 

Klubu Sportowego Maratonka. 


